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AVANT L’ACTIVITÉ : Instructions 

Avant de commencer l’activité, vous avez la possibilité de la prévisualiser. 

Vous pouvez choisir de la consulter dès votre arrivée à l'école pour vous 

familiariser avec le contenu, ou bien attendre et la découvrir en même 

temps que vos élèves, lors du début de l’activité.

Étapes du positionnement pour la mission

Fermez la porte de votre classe, puis branchez et allumez le tableau 

blanc interactif et les meilleures enceintes acoustiques pour que toute 

la classe puisse bien entendre le contenu du Maître de jeu.

Formez des équipes : disposez votre classe en équipes, en veillant à ce 

que chaque élève soit bien placé pour voir et entendre le contenu du 

Maître de jeu.

Connectez-vous : accédez au lien du Maître de jeu reçu par courriel et 

attendez que l’Ambassadeur·drice vous accepte dans l’aventure.

L’activité dure environ 60 minutes, l’Ambassadeur·rice a besoin de la 

collaboration de la personne responsable afin d’encadrer l’activité.

Calcul des coudées (points), partage des impressions et notions apprises.

Conclusion de l’activité
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Prévisualiser de l’activité



SAIN & ACTIF

GUIDE

Si vous avez des questions ou avez besoin de plus amples renseignements, 
n’hésitez pas à nous contacter à info@lacbr.ca

C’est avec plaisir que nous vous répondrons dans un délai de 48 heures.
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